
 
 

Опросник NICHQ Vanderbilt для родителей 
 

Дата___________ Имя ребенка_____________________________________________ Дата рождения____________ 

ФИО родителя __________________________________________контактный телефон________________________ 

 

Заполняя опросник, оценивайте поведение Вашего ребенка в последние 6 месяцев. 

 

Каждую оценку следует ставить с учетом возраста Вашего ребенка. 

 

Оцениваемое поведение ребенка соответствует тому периоду времени, когда он:  

принимал препараты,  не принимал препараты,  неизвестно  (нужное подчеркнуть). 

 

Симптомы Никогда Иногда Часто 
Очень 

часто 

1. Невнимателен к деталям, или делает ошибки по 

невнимательности, например, в домашней работе 

0 1 2 3 

2. С трудом удерживает внимание на выполняемой 

деятельности 
0 1 2 3 

3. Как будто не слышит, когда обращаются 

непосредственно к нему 
0 1 2 3 

4. Не выполняет все указания, не доделывает задания 

до конца (но не из-за нежелания или из-за 

непонимания задания) 

0 1 2 3 

5. С трудом может организовать себя для какой-то 

деятельности (задания) 
0 1 2 3 

6. Избегает, не любит или не хочет приступать к 

заданиям, которые требуют продолжительного 

усилия 

0 1 2 3 

7. Теряет вещи, необходимые для выполнения 

заданий (деятельности) – игрушки, письменные 

принадлежности, книги  

0 1 2 3 

8. Легко отвлекается на посторонние звуки, шум и 

другие раздражители 
0 1 2 3 

9. Забывчив в повседневной жизни 0 1 2 3 

10. Ерзает на стуле, беспокойно двигает руками или 

ногами 
0 1 2 3 

11. Встает со стула без разрешения 0 1 2 3 

12. Бегает по помещению, лазает по мебели, когда 

необходимо сидеть 
0 1 2 3 

13. С трудом может играть в тихие игры (с трудом 

включается в тихую игру) 
0 1 2 3 

14. Всегда в движении, как будто «моторчик внутри» 0 1 2 3 

15. Слишком много говорит 0 1 2 3 

16. Выкрикивает ответ, не дослушав до конца вопрос 0 1 2 3 

17. Не может дождаться своей очереди 0 1 2 3 

18. Перебивает или встревает в чужой разговор 

(деятельность) 
0 1 2 3 

19. Спорит со взрослыми 0 1 2 3 

20. Вспыльчив, теряет самообладание 0 1 2 3 

21. Не подчиняется, отказывается выполнять 0 1 2 3 



требования взрослых или соблюдать правила 

22. Намеренно раздражает людей 0 1 2 3 

23. Сваливает вину за свои ошибки или проступки на 

других 
0 1 2 3 

24. Раздражителен, обижается на других людей 0 1 2 3 

25. Гневливый, злопамятный 0 1 2 3 

26. Злопамятный, стремится отомстить за обиду 0 1 2 3 

27. Задирает других, угрожает, пытается запугивать 0 1 2 3 

28. Проявляет физическую агрессию (дерется, кусается 

и пр.) 
0 1 2 3 

29. Лжет, обманывает других чтобы избежать 

неприятностей или снять с себя ответственность 
0 1 2 3 

30. Пропускает занятия без разрешения, прогуливает 0 1 2 3 

31. Проявляет физическую жестокость в обращении с 

другими людьми 
0 1 2 3 

32. Крал ценные вещи 0 1 2 3 

33. Целенаправленно разрушает чужую собственность 0 1 2 3 

34. Брал оружие, могущее нанести серьезный вред 

(дубину, нож, кирпич, пистолет) 
0 1 2 3 

35. Проявляет физическую жестокость в обращении с 

животными 
0 1 2 3 

36. Умышленно устраивал поджог с целью навредить 0 1 2 3 

37. Врывался в чужую квартиру, кабинет, залезал в 

машину 
0 1 2 3 

38. Без разрешения проводил ночь вне дома 0 1 2 3 

39. Уходил из дома в ночное время 0 1 2 3 

40. Принуждал кого-то к действиям сексуального 

характера 
0 1 2 3 

41. Боязливый, тревожный или беспокойный 0 1 2 3 

42. Боится пробовать что-то новое, так как опасается 

ошибиться 
0 1 2 3 

43. Ощущает себя никчемным или малоценным 0 1 2 3 

44. Чувствует вину, винит себя в возникающих 

проблемах 
0 1 2 3 

45. Чувствует себя одиноким, нежеланным или 

нелюбимым; жалуется, что его никто не любит 
0 1 2 3 

46. Несчастный, грустный или подавленный 0 1 2 3 

47.  Застенчив, легко смущается 0 1 2 3 

 

 

Общий показатель 

 

 

Отлично 

 

 

Выше 

среднего 

 

 

 

Средне 

С 

некоторыми 

проблемами Низкая 

48. Общая успеваемость в школе 1 2 3 4 5 

49. Чтение 1 2 3 4 5 

50. Письмо 1 2 3 4 5 

51. Математика 1 2 3 4 5 

52. Отношения с родителями 1 2 3 4 5 

53. Отношения с братьями/сестрами 1 2 3 4 5 

54. Отношения со сверстниками 1 2 3 4 5 

55. Участие в организованной деятельности 

(например, командных играх) 
1 2 3 4 5 

 


